TEATRO ESCOLAR

Se le llama ‘clase de teatro’ a lo que se le deberia de llamar ‘clase para la
vida’, ya que el objetivo no va ser formarles como actores pero en la cual si
vamos a usar ejercicios que se usan en las escuelas de teatro en forma de
juego para aplicarlas con los nifios para hacerles fuertes emocionalmente,
se autoconozcan, compartan, empaticen, aprendan lo que es trabajar en
grupo y valoren la sensibilidad, entre otras cosas... y sobretodo que
desarrollen la expansion del propio potencial. Todo desde el juego, la
libertad y el respeto a la expresion de cada uno en su totalidad.

OBJETIVOS ADESARROLLAR

- Favorecer la relacién entre los nii@s mediante juegos.

- Posibilitar la expresién emocional y corporal para la liberacion de sus tensiones
a través de otros roles: personajes, animales, objetos y personajes de su
fantasia, etc.

- Vivenciar la participacion en grupo, promoviendo actitudes de respeto, escucha,
dialogo y colaboracion.

- Desarrollar la imaginacion y capacidad creativa.

- Liberar la voz como parte organica del cuerpo y canal de expresion de las
emaociones.

- Poner en comun las habilidades y conocimientos de cada persona para crear
algo en comun.

- Lograr la desinhibiciéon para vencer diferentes obstaculos dentro de las
relaciones sociales y mejorar el autoconcepto.

- Hacer conciencia del cuerpo y viajar con él en todas sus posibilidades.



